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國立臺灣師範大學課程綱要(114-2) 

一、課程基本資料 

課程代碼 SOU5061 課程名稱 社會心理學 

英文名稱 Social Psychology 

全/半年 半 必/選修 必 

學分數 3 每週授課時數 3 

開課系級 社教系 1年級 

授課教師 

與課程時間 

授課教師：王雅鈴 

分機：3815 

Office: 教732 

Email: ylwang47@gapps.ntnu.edu.tw 

 

上課時間、地點：和平 誠 302 

每週四 2-4節(09:10-12:10) 

 

課堂助教：林泯萱 61402002e@gapps.ntnu.edu.tw 

課程簡介 

社會心理學是關於一個人的思考、感覺與行為如何受到社會與他人影響的科學研

究。強調的是直接社會情境中（包括網路社會）的因素如何影響個體行為。 

本課程在透過理論分析與生活世界的觀察，加強學生對人類行為與過程的認識與預

測，以提升學生推動社會教育的基礎知能。本課程規劃有三大目標： 

 

1.使學生瞭解目前已經累積的社會心理學理論 

透過課堂講授、討論與閱讀，本課程將授與學生社會心理學理論與研究。 

 

2.對於現象的觀察、提問與論述 

期待學生訓練如何以一種敏銳的觀察力，來看到日常生活中的關鍵現象，並且逐漸

的將這些觀察收斂形成有意義的問題與假設，隨後建立系統的理解知識，建構可操

作及推演的概念。 

 

3.行動與執行的能力 

期待學生試著去培養執行力，可以在日常生活中去發現一個有意義的現象，運用自

己所有相關的背景知識去理解和分析它。而在掌握了這個分析之後，也能夠更進一

步的用一般人可以接受的方式去和大眾溝通你的理念。 

 

 

二、教學大綱 

週次 日期 主題 閱讀範圍 備註 

1 02/26 

1. 課程介紹及作業評分說明 

2. 整學期理論內容概述 

3. 分組 

  

2 03/05 

1. 社會心理學概述  

➢ What is Social Psychology 

➢ Doing Social Psychology Research 

2. 參與社心研究介紹 

Chapters 1 & 2 

將以非同步

影片方式進

行 

3 03/12 歸因與責任判斷：我們如何決定「誰該被 Chapters 3 & 4  
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怪」？ 

4 03/19 認知失調：人如何與自己的矛盾共處 Chapters 6  

5 03/26 幸福感與正向心理：幸福不是純粹內在 Chapters 3 & 14 複習作業 

6 04/02 期中考  

7 04/09 從眾與多元無知：群體中的理性幻覺 Chapters 7  

8 04/16 旁觀者效應：不行動不等於冷漠 Chapters 10  

9 04/23 
去個人化與群體規範：人在群體中為何會

變？ 
Chapters 8  

10 04/30 囚犯困境與合作：理性為何導向集體失敗 Chapters 8  

11 05/07 學期總複習與討論 全學期課程內容 
課堂討論與

即時報告 

12 05/14 期末考   

13 05/21 
【專題演講】我想談戀愛：愛情中的愛與礙 

主講人：東亞系  鄭怡庭老師  
Chapters 9  

14 05/28 

社心研究分享：研究生之路 

本週將邀請研究所學長姐現身說法 

1. 我適合做社心研究嗎?  

2. 我適合念研究所嗎? 

  

15 06/04 學期成果報告：社會心理學實驗研究分享 I 小組提供  

16 06/11 學期成果報告：社會心理學實驗研究分享 II 小組提供  

 

三、成績評量與參考書目 

成績評量方式 

複習作業 5% 
複習作業目的在於幫助同學理解與實際操作課堂所學的知識，每次作業

請自行至 moodle繳交，不收遲交作業。  

期中考 25% 

開書考。可以自行準備與閱讀的任何資料與書目，但是不得互相交談或

交換資料。考試題型以選擇題為主，簡答題為輔。但每位同學的題目與

答案選項之順序將不同，所以請勿抄襲其他同學的答案。 

 

考試地點在教室進行，考試以線上方式進行，請自行攜帶筆電(需能連

網)。 

期末考 25% 

開書考。可以自行準備與閱讀的任何資料與書目，但是不得互相交談或

交換資料。考試題型以選擇題為主，簡答題為輔。但每位同學的題目與

答案選項之順序將不同，所以請勿抄襲其他同學的答案。 

 

考試地點在教室進行，考試以線上方式進行，請自行攜帶筆電(需能連

網)。 

總複習即時報告 10% 5/7 課堂中各組之討論與表現 

學期成果報告 25% 

小組目的在於幫助同學將所學應用於生活中，並學習如何與他人合力完

成作業。小組報告分 8個主題，請各組分配擇一主題呈現。 

報告時可運用各種方式呈現 （口頭講述、帶討論、遊戲活動等）。須將

報告 ppt或其他素材繳交評分。 

課堂討論參與 10% 

1. 課堂發言與討論 

本課程鼓勵同學主動參與討論，並與同儕交換具有建設性之意見，此部

分的討論包含上課討論與課後至moodle的交流討論。 每次發言將加總分

一分。 
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2. 缺席扣分標準 (點名方式，助教將於課堂說明) 

將每次進行點名，多次點名不到本課程將不記分，有事請事先請假。  

3次點名未到且未請假：學期總成績扣 20分；  

4次點名未到且未請假：學期總成績扣 30分；  

5次以上點名未到且未請假：學期總成績扣 35~40分，嚴重者學期成績以

0分計算。 

指定書目&參考書目 

指定書目 

Social Psychology (12th edition). Saul Kassin, Steven Fein, Hazel Rose 

Markus. Sage Publishing 

(ISBN：9781071942246) 
 

 


